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DE WITTE HOED  

 
Maagdelijk wit denken, in de vorm  
van feiten, cijfers en informatie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE RODE HOED  
Denken in de vorm van emoties, gevoelsoordelen,  
vermoedens en ingevingen.  
 
 
 
 
 
 

DE ZWARTE HOED  
De 'advocaat van de duivel: negatieve denkbeelden, 
argumenten waarom iets niet zal lukken.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE GELE HOED  

 
Helderheid en optimisme, positieve oordelen, 
 aangeven van kansen 
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DE GROENE HOED  
Creatieve ideeën en mogelijkheden  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DE BLAUWE HOED  
Denken over het denken: afstandelijkheid en 
controle. 
Metacognitief denken 
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