SAAMO N

% ‘t pleintje

Contact

SAAMO 't Pleintje
Sint-Rochusstraat 106
2100 Deurne

Je kan ons bellen tijdens onze openingsuren:
033202670

ledereen is welkom. Zonder afspraak. Gratis

elke maandag 13u00 - 16u00
elke dinsdag 09u30 - 16u00
elke donderdag 09u30 - 16u00
Ook open op:

donderdag 15 mei 17u00 - 20u00
zaterdag 10 mei 13u00 - 16u00
Gesloten op:

donderdag 1en 29 mei
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Maandkalender
mei

V.U. lise Hackethal, Gasstraat 12-14, 2060 Antwerpen



Mei
MAANDAG 5 EN 19 MEI 13U00 - 16U00

Buurtatelier in actie!

We steken opnieuw de handen uit de
mouwen! Samen bouwen we verder aan onze
babbeltuin en maken we die helemaal
zomerproof.

We knutselen onder andere aan een mooie
schaduwdoek, zodat we straks heerlijk
kunnen genieten in de schaduw tijdens de
warme dagen.

Kom jij ook meehelpen? Gezelligheid,
creativiteit en een tasje koffie gegarandeerd!
Tot dan in het buurtatelier!

Meer info: Stéphanie

DINSDAG 6 EN 13 MEI 13U30-15U00

ledereen Beschermd-groepje:
Samen voor een sterke sociale
bescherming!

Onze missie is simpel: we willen sociale
bescherming sterker en toegankelijker maken
voor iedereen. Wij geloven dat iedereen de
kans moet krijgen om mee te denken en een
verschil te maken in hun gemeenschap.

Bij het buurtwerk ‘t Pleintje organiseren we
activiteiten die zowel leuk als leerzaam zijn.
Deze activiteiten zijn ontworpen om mensen
samen te brengen en hen te betrekken bij het
proces van sociale verandering.

Lijkt het je leuk om mee te praten en ideeén
te delen over hoe we sociale bescherming
kunnen verbeteren? Sluit je dan aan bij
ledereen Beschermd! Jouw stem en ideeén
zijn belangrijk en kunnen echt het verschil
maken. We kijken ernaar uit om je te
ontmoeten en samen te werken aan een
betere toekomst! Er is koffie, thee, koekjes
én een warme sfeer.

Contact: Mira en Jelena

DONDERDAG 8 MEI 19U00 - 21U00

80 jaar bevrijding in Antwerpen

We nodigen je van harte uit om samen met
ons de 80ste verjaardag van het einde van de
Tweede Wereldoorlog en de overwinning op
het fascisme te vieren. Dit is een belangrijk
moment dat we levend willen houden in ons
gezamenlijk geheugen, nu meer dan ooit.
Want het verleden is vandaag ook actueel nu
racistische denkbeelden opnieuw terrein
winnen en extreemrechtse krachten in
regeringen opduiken.

Dit buurtfeest biedt een avond met inhoud én
schwung - want herdenken hoeft niet stil te
zijn. Verwacht je aan krachtige speeches,
straffe muziek, vurige dans en scherpe
comedy. Gepresenteerd door de
legendarische Vitalski.

DE DAG WAAROP WE ELKE VOELING
MET ONS VERLEDEN VERLIEZEN GAAT
OOK ONZE TOEKOMST DE MIST IN
(Ronald Leune)

SAAMO

Het is een gelegenheid om samen te komen,
te herdenken, te vieren en de waarde van
vrijheid en solidariteit te omarmen.

We hopen je daar te zien!

Met vriendelijke groet,
Hart Boven Hard, 8 Mei Coalitie en SAAMO

Locatie:
Park Spoor Noord
Viaduct-Dam 64-80

HART
HARD

VRIJDAG 9, 16 EN 23 MEI 13U00 - 17U00

Buurtbar Arena — we bouwen,
babbelen & bloeien!

Je vind ons bij de containers op de
Arenaweide (waar vroeger het zwembad was).
We werken samen aan onze buurtbar: we
planten vrolijke bloemetjes, richten het
barretje gezellig in en maken het helemaal
klaar voor een zonnige zomer.

Kom je een handje helpen? Of liever gewoon
even langswaaien voor een babbeltje en wat
gezelligheid? Alles kan, alles mag - als je er
maar bij bent!

Welkom in de leukste bar van de buurt!

Meer info: Stéphanie

ZATERDAG 10 MEI 13U00 - 16U00
ZOETE ZATERDAGE>

Oei, oei, oei... het is bijna Zoete Zaterdag en
we hebben nog geen plan. Maar geen zorgen!
We vullen die zaterdagen graag samen met
jullie in. Wie wil op zaterdag 10 mei iets
voorbereiden met Patrick?

Laat iets weten, dan spreken we snel af.

Wat we juist gaan doen, hangt binnenkort uit
in het buurthuis!

DONDERDAG 15 MEI 17U00 - 20U00

Open ontmoeting en de Woonbond
Maak je je zorgen over je huurprijs? Vraag je
je af hoe die indexatie juist werkt? Kom erbij.
We koken samen, eten en praten over
huurlasten. Een medewerker van Woonhaven
is er ook bij om jouw vragen te beantwoorden.

ledereen welkom - ook als je liever gewoon
luistert of mee aan tafel schuift.

Menu
elke di & do vanaf 12u30

1/5 Gesloten

6/5 Kippenworst, rode kool en puree
8/5 Groentensoep (prei, wortel, patat)
13/5 Moussaka

15/5 Verrassingssoep
20/5 Scampi Diabolique met rijst

22/5 Paprikaassoep

27/5 Broodje Hamburger met frietjes I

van zoete aardappel

29/5 Gesloten

Prijs maaltijd: 2,5 euro

Prijs soep: 0,50 euro

Take away (vanaf 13u): Zelfde prijs.
Breng je eigen potje mee. Geen potje?
Waarborg potje+deksel: 0,50 euro







DINSDAG 20 MEI 20U00
Leefbare stad WONEN EERST!

Een thuis die warm en veilig is.
Daar heeft toch iedereen recht op?
Een luister- en praatavond over
betaalbaar wonen in Antwerpen.

Locatie: Amor. Tickets: 5 euro.

i.s.m. Antwerps Platform Wonen en
Avansa Regio Antwerpen

Meer info: www.deroma.be/nl/event/leefbare-stad

ZATERDAG 24 MEI

Kom je mee naar de dag van de
sociale huurder over Woonkwaliteit
Op zaterdag 24 mei 2025 gaan we met de
Woonbond naar Brussel. Daar is de dag van de
sociale huurder. De dag gaat door in het
Vlaams Parlement en duurt een hele dag.

We praten er samen met andere huurders,
experten en mensen van het beleid over goed
en betaalbaar wonen. We denken samen na:
. Hoe zorgen we voor goede sociale
woningen?
. Wat met oude gebouwen en de
klimaatdoelstellingen?
. Wat kunnen huurders zelf doen?
. Wat mag je verwachten van de overheid?

Je wordt goed verzorgd: koffie bij de start , een
middagmaal en op het einde een receptie.

Wil je mee? Laat het voor dinsdag 6 mei weten
aan Patrick of Maryline. Wij schrijven je dan in
en geven je alle info over het programma en de
praktische zaken.

Organisatie: VIVAS

Op maandag 28 april was onze vrijwilliger Pedro
te gast in de eerste aflevering van “Bargoens” op
VTM. Het gesprek ging over
werkloosheidsuitkeringen beperken in de tijd. De
minister van sociale zaken Frank Vandenbroucke
ging in gesprek met werkzoekenden.

Pedro vertelt over de avond: “Het was opvallend
dat, ondanks de kans op directe dialoog met de
minister, de mensen met ervaring met
werkloosheid niet veel kans kregen om zelf aan
het woord te komen. Daarbij kwam het me voor
dat de presentator eigenlijk liever zelf in naam
van zijn tafelgasten het woord voerde tegen de
minister.” Dus grapt Pedro: “Daardoor zaten zijn
gasten er wéér werkloos bij.”

Ook Radja sprak zijn
teun uit voor de 2
i\l_erkzoekenden.

Pedro maakt zich toch zorgen: “Dit roept vragen
op over hoe werkzoekenden vertegenwoordigd
worden in gesprekken die hun toekomst en
welzijn direct beinvloeden. Het gesprek maakte
het voor mij duidelijk hoe belangrijk een
inclusieve en empathische benadering is, in de
discussie over werkloosheid. Beleidsmakers,
media en publieke figuren zouden moeten
samenwerken om mensen met ervaring met
werkloosheid een platform te bieden waarop zij
ook hun ervaringen en behoeften kunnen delen.
Alleen dan kunnen we werken aan een
samenleving waarin iedereen eerlijke kansen
krijgt om deel te nemen en bij te dragen.”

Maandag
13U-16U  Plein Bricolée!

t Pleintje

Dinsdag Donderdag
9U30-12U  Onthaal infopunt Onthaal infopunt
9U30-12U = Open Leersalon Taalduo

10U-12U  Woonhaven
12U30  Maaltijd Soep
13U-16U Digipunt
13U30-16U Woonbond
14U-16U  ‘t Winkeltje ‘t Winkeltje

Volg ons op:

Whatsapp: Contacteer Reintje: 0488 18 82 39
E-mail: reintje.vandevelde@saamo.be
Facebook: SAAMO ‘t Pleintje

INTERRESSANTE DATA

1 mei: Dag van de Arbeid
3 mei: Dag van de Persvrijheid
4 mei: Internationale Dag van de Brandweer
7 mei: Wereld Astma Dag
8 mei: Dag van het Rode Kruis
Einde WO Il
11 mei: Begin [Jsheiligen (t/m 14 mei)
World Fair Trade Day
Moederdag
12 mei: Dag van de Verpleging
15 mei: Dag van het Gezin
Fiets naar je Werkdag
17 mei: Internationale Dag tegen Homofobie,
Bifobie en Transfobie
18 mei: Internationale Museumdag
20 mei: Wereld Bijendag
21 mei: Werelddag voor Culturele Ontwikkeling
22 mei: Dag van de Biodiversiteit
24 mei: Europese Dag van de Nationale Parken
25 mei: Internationale Dag van
de Vermiste Kinderen
28 mei: Internationale Dag van de Hamburger
29 mei: Hemelvaartsdag
30 mei: Wereld MS Dag
31 mei: Wereld Niet Roken Dag



https://avansaregioantwerpen.be/

