
Maart 2026
benvenuto

SAAMO De Stek

Sint-Bernardsesteenweg 197

2020 Antwerpen-Kiel

03 216 06 36

Je kan ons bellen tijdens onze openingsuren:

Kalender

Contact

maandag

dinsdag

woensdag

donderdag

vrijdag

zaterdag 

09u30 - 12u30

09u30 - 12u30 + 13u00 - 16u00

13u00 - 16u00 

09u30 - 12u30 (+ 17u00 - 20u00 zie binnenkant)

13u00 - 16u00

(zie binnenkant)



VRIJDAG 

Wij zijn open. Leuke ontmoeting met leuke mensen. 
Als extraatje halen we de pingpongtafel en de
sjoelbak boven!
Kom dus zeker een keertje langs!

Praktisch: van 13:00 tot 16:00 uur
Contact:: Titia & Diether

Open Ontmoeting & Buurtpong

Koffie en Formulieren
DINSDAG 

Open ontmoeting voor jongeren 
op woensdag in De Stek

Praktisch: van 16:00 tot 19:00 uur 

Contact: Mouad en Mohamed

Koffie en Formulieren
DONDERDAG

De strijd tegen racisme gaat door.
Op 21 maart zijn er heel wat acties in heel het
land. Op zaterdag 21 maart komen we op
straat in Antwerpen! We wandelen van Opera
naar Spoor Oost. Daar zijn er optredens, eten,
drinken en nog veel meer.

We vertrekken samen vanuit De Stek.

Meer info volgt.

Samen op Straat

ZATERDAG

Heb je vragen over een computer,
smartphone of tablet? Wil je meer leren over
e-mail, internet, online bankieren, Itsme,
Payconiq, phishing of Nederlands oefenen op
de computer? Een vrijwilliger leert het je. 

Praktisch: van 09:30 tot 12:30 uur 

Contact: Brahim & Driss

Tijdens dit open moment kan je langskomen
om iets te drinken en mensen te leren kennen.
Samen met jou kunnen we een brief lezen, een
formulier invullen of telefoneren. We zoeken
samen een antwoord.

Praktisch: 10:00 tot 12:00 uur
Contact: Keesha & Brahim

Vragen over een cursus? 
Wil je graag je Nederlands oefenen?
Bie van Ligo Antwerpen helpt je op weg!

Praktisch van 13:00 tot 16:00 uur

Contact: Bie & Keesha

Open Ontmoeting en Digipunt

Open leersalon

MAANDAG

Jong en minder jong
WOENSDAG

De Stek is een huis voor iedereen. Jong en
minder jong. Hoe maken we samen van De
Stek een plek waar iedereen zich thuis voelt?
Heb je leuke ideeën? Of kom je voor de open
ontmoeting? Dan is woensdag de dag. 

Praktisch: van 13:00 tot 16:00 uur 

Contact: Diether, Mouad en Mohamed

Samen op Straat

Tijdens dit open moment kan je langskomen
om iets te drinken en mensen te leren kennen.
Samen met jou kunnen we een brief lezen, een
formulier invullen of telefoneren. We zoeken
samen een antwoord.

Praktisch: 10:00 tot 12:00 uur
Contact: Keesha & Brahim

Open op zaterdag in NOVA
ZATERDAG 7 MAART

We zijn open op zaterdag, maar in Nova.
Sport en spel, open ontmoeting en samen
werken aan spandoeken en bordjes.

Praktisch: 13:00 tot 16:00 uur
Contact: Diether & Keesha

Open op donderdag
DONDERDAG 12 MAART

We zijn open op donderdagavond in De Stek.
Meer info volgt.

Praktisch: 17:00 tot 20:00 uur
Contact: Marion

Mars tegen racisme

ZATERDAG 21 MAART

Open op donderdag
DONDERDAG 26 MAART

We zijn open op donderdagavond in De Stek.
Meer info volgt.

Praktisch: 17:00 tot 20:00 uur
Contact: Driss

Lentepoets
ZATERDAG 28 MAART

Tijdens de lentepoets steken we samen de
handen uit de mouwen om het Kielpark proper
te maken. We sluiten af met een heerlijke
barbecue voor iedereen die geholpen heeft.

Praktisch: 15:00 tot 19:00 uur
Contact: Diether, Mouad en Mohamed

De Deelkast

Maandag voormiddag
9u30 tot 12u30

Dinsdag voormiddag
9u30 tot 12u30

Dinsdag namidag
13u00 tot 16u00

Donderag voormiddag
9u30 tot 12u30

Vrijdag namiddag
13u00 tot 16u00

 De deelkast is enkel open wanneer
de vrijwilligers er zijn.

Kledij binnenbrengen? Dat kan!
Dinsdag van 13u tot 16u
Vrijdag van 13u tot 16u

Meer info bij Driss

WOENSDAG

Open ontmoeting voor jongeren 
op woensdag in De Stek

Praktisch: van 16:00 tot 19:00 uur 

Contact: Mouad en Mohamed


