
SAAMO 't Pleintje

Sint-Rochusstraat 106

2100 Deurne

Je kan ons bellen tijdens onze openingsuren:

03 320 26 70

Iedereen is welkom. Zonder afspraak. Gratis
elke maandag

elke dinsdag

elke donderdag

GESLOTEN OP MAANDAG 6 APRIL

Contact

13u00 - 16u00

09u30 - 16u00

09u30 - 16u00

april
Maandkalender

V.U. Ilse Hackethal, Turnhoutsebaan 130 bus 1, 2140 Borgerhout



DONDERDAG 2 APRIL 13U00-16U00

Bewegingsdag
We starten met een workshop stoelen-yoga
in ‘t Pleintje, dan een kleine pauze, gevolgd
door een yoga wandeling in de buurt bij
mooi weer of gewone yoga binnen. Matje
meebrengen mag als je dat hebt. 

Het is de bedoeling dat we vanaf eind april,
begin mei elke maandagnamiddag iets
rond het thema lichaamsbeweging gaan
doen, met onder andere korte wandelingen
die voor iedereen toegankelijk zijn. 

Voor meer info kan je terecht bij
bezoekster/vrijwilligster Viviane of Reintje.

Prijs maaltijd: 2,5 euro
Take away (vanaf 13u): Zelfde prijs.

Breng je eigen potje mee. Geen potje?
Waarborg potje+deksel: 0,50 euro

elke dinsdag vanaf 12u30

Paasbrunch (11u00-13u00)
Patatas in amarillo 
(met boontjes en vlees)
Groentencurry met rijst en kip
Spirelli bolognaise 
met geraspte kaas

7/04
14/04

21/04
28/04

Heb je vragen over een computer,
smartphone of tablet? Wil je meer leren
over e-mail, internet, online bankieren,
Itsme, Payconiq, phishing of Nederlands
oefenen op de computer?

Een vrijwilliger leert het je.

Digipunt

ELKE DONDERDAG
13U00-16U00

Ben je huurder bij Woonhaven?
Heb je een administratieve vraag, een vraag
voor de technische dienst of voor de dienst
Leefbaarheid?
Je kan terecht bij een medewerker van
Woonhaven met je vragen. Dan zoeken we
samen naar een oplossing. 

Woonhaven Infopunt

ELKE DINSDAG
9U30-12U00

Je bent altijd welkom in het buurtwerk (tijdens
onze openinguren) zonder afspraak. Kom iets
drinken, de krant lezen of een spelletje spelen.

Praktisch: gratis en zonder afspraak

MEEPRATEN OVER HOE
DIT BUURTWERK WERKT? 
Buurtwerk dat maken we samen. Wil jij komen
meepraten over hoe dit buurtwerk werkt? 
Kom langs en spreek een medewerker aan. 

Open Ontmoeting

ELKE MAANDAG 13U00-16U00
ELKE DINSDAG EN DONDERDAG 9U30-16U00

Onthaal infopunt

ELKE DINSDAG EN
DONDERDAG 9U30-12U00

Begrijp je een brief niet? 
Een vrijwilliger legt het uit. 
Wil je bellen naar een dienst? 
We doen het even samen. 
We vertellen je naar welke
dienst je kunt gaan. 

Wil je een formulier leren invullen?
Het rapport van je kind begrijpen?
Leren over cultuur of gezondheid? 
Vind je werken met Smartschool moeilijk?
Of wil je iets anders leren?
Kom langs met je vraag.
We zoeken samen
een antwoord. 

Ligo Open Leersalon

ELKE DINSDAG
9U30-12U00

Kom voor kleding, schoenen of
accessoires kijken in onze
tweedehandswinkel. 
We hebben zeer lage prijzen!
Door kleding een tweede, derde of zelfs
vierde leven te geven, wordt de milieu-
impact per gedragen kledingstuk
verlaagd.

‘t Winkeltje

ELKE DINSDAG 
EN DONDERDAG 13U30-15U30

ELKE DINSDAG & DONDERDAG
13U30-15U30

‘t Winkeltje

De winkel is vanaf nu open van 13u30 tot
15u30. Kom snuisteren in onze uitverkoop
van de wintercollectie , 1+1 gratis. 





1 april: Dag van de Grap
2 april: Wereld Autisme Dag

                     Dag van het Kinderboek
                     Witte Donderdag
                     Actiedag (een dag waarop heel Vlaanderen in beweging komt)

3 april: Chocolademoussedag
                     Goede Vrijdag

4 april: Wereld Zwerfdierendag
                     Stille Zaterdag
                     Kussengevechtdag

5 april: Carameldag
                     Eerste Paasdag

6 april: Week van de Overgang (t/m 10 april)
                     Tweede Paasdag/ Paasmaandag

7 april: Wereld Gezondheidsdag
11 april: Wereld Parkinson Dag
12 april: Dag van de Ruimtevaart
14 april: Dag van de Goede Daad
16 april: Werelddag van de Stem

                      Secretaressedag
                      Dag van de Medewerker
                      High five-dag

17 april: Wereld Hemofilie Dag
                      (Een aangeboren "bloederziekte" waarbij bloed niet goed stolt)

18 april: Europese Dag van de Rechten van de Patiënt
                      Wereld Circus Dag

22 april: Dag van de Aarde
                      Buitenspeeldag

23 april: Wereld Boekendag
                       Buitenlesdag
                       Wereld Tafeltennisdag

25 april: Dag van de Pinguïn
                       Wereld Malariadag
                       Dag van de Dierenarts

26 april: Werelddag van het intellectuele erfgoed
                       Dag van de Geleidehond
                       No Makeup Day
                       Erfgoeddag Vlaanderen

28 april: Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk
30 april: Dag van de Eerlijkheid

Kernvrijwilliger Kookploeg: 
Samen met een andere vrijwilliger
organiseer je samen koken op dinsdag in de
voormiddag (in de toekomst misschien ook
op donderdag). Dit houdt in: het menu
inplannen samen met de vrijwilligers,
bestellingen plaatsen en ontvangen, kassa
regelen, nieuwe kookvrijwilligers ontvangen,
af en toe mee koken, …

Vrijwilliger t‘ Winkeltje: 
Open houden van ’t Winkeltje (2ehands
kledij aan kleine prijsjes) op dinsdag- of
donderdagnamiddag. Dit kan wekelijks of
maandelijks. In de toekomst is er uitbreiding
mogelijk van de openingsuren.

Vrijwilliger Klusploeg: 
We zoeken mensen met technisch
inzicht, die voldoening halen uit het
herstellen van dingen.

VRIJWILLIGERS GEZOCHT

Heb je interesse in een vacature?
Contacteer ons! Kom langs tijdens de

openingsuren of stuur een berichtje naar
Reintje Vandevelde,

reintje.vandevelde@saamo.be of
0488188239.

Buurtwerk ‘tPleintje zoekt vrijwilligers! 
Wil je je graag nuttig maken en ben je op
zoek naar vrijwilligerswerk met veel
voldoening? Kom dan zeker eens langs
voor een babbeltje! 
Volgende vrijwilligersvacatures staan open:

Vrijwilliger Open Ontmoeting: 
Je ontvangt de bezoekers voor een praatje,
biedt hen koffie of thee aan en verwijst hen
eventueel door naar een activiteit binnen
het buurtwerk of naar een andere
organisatie. Dit kan in combinatie met de
toog. We werken per halve dag. We zoeken
iemand voor dinsdag of donderdag.

Vrijwilliger Logistiek: 
Kassabeheer van alle activiteiten samen
met een andere vrijwilliger.

Vrijwilliger Poetsploeg: 
Samen met een aantal andere vrijwilligers
zorg je ervoor dat het buurtwerk
aangenaam en proper blijft voor iedereen!

https://www.frankwatching.com/tag/1-april/
mailto:reintje.vandevelde@saamo.be
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