Contact

SAAMO 't Pleintje
Sint-Rochusstraat 106
2100 Deurne

Je kan ons bellen tijdens onze openingsuren:
033202670

ledereen is welkom. Zonder afspraak. Gratis

elke maandag 13u00 - 16u00
elke dinsdag 09u30 - 16u00
elke donderdag 09u30 - 16u00

GESLOTEN OP DINSDAG 21 JULI

Contactpersonen
SAAMO: Reintje - reintje.vandevelde@saamo.be 0488 18 82 39
VZW ‘t Pleintje: Marleen — mkauwenberghs@hotmail.com 0474 24 17 65
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AAN ALLE BEZOEKERS, VRIJWILLIGERS
EN PARTNERS VAN T PLEINTJE

Wat een traject legden we samen af!

Toen SAAMO in 2020 opnieuw bij ‘t Pleintje
kwam, was het in het post-corona tijdperk
samen heel erg zoeken.

Maar we denken dat we, na heel wat
watertjes doorzwommen te hebben, samen
ons evenwicht vonden.

Nu, 2026 vertrekt SAAMO uit Deurne-Zuid.
De stad Antwerpen vraagt om het buurt- en
opbouwwerk van SAAMO prioritair in te
zetten in gebieden met hogere noden

op het vlak van armoede en diversiteit.
Deurne-Zuid heeft wel voor altijd

een plek in ons hart. O

SA
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Deze zomervakantie blijft
‘t Pleintje open dankzij de vele
vrijwilligers, mét de laatste
steun van SAAMO.

Het bestuur van vzw ‘t Pleintje werkt hard
aan de plannen voor het buurthuis die
zullen starten vanaf september 2026.

De aanpak zal zeker veranderen.

Maar vzw 't Pleintje neemt alle
bezorgdheden van vrijwilligers, bezoekers
en buurtbewoners mee en zal er over
vertellen van zodra er meer duidelijkheid is.

1 PRLEINTIE

In deze folder vind je de openingsuren,
activiteiten en uitstappen voor de maanden
juni, juli en augustus.

De open ontmoeting en de activiteiten
worden vanaf juli door de vrijwilligers
gedragen.

De Zomerbar is er met de steun van de
medewerkers van SAAMO.

We hopen op een fantastische zomer met
heel wat fijne momenten van plezier en
verbinding!

Heel veel zonnige groeten,

Reintje, Kerenza, Christ’l, Patrick, Stephanie,
Maryline, Mourad en alle medewerkers en
directie van SAAMO.

ZOMERUITSTAPPEN SAMEN
MET SAAMO DINAMO

Op woensdag 15 juli gaan we
naar Oostende.

Op dinsdag 11 augustus brengen
we een stadsbezoek aan Brugge.

Beide uitstappen worden
georganiseerd samen met
SAAMO Dinamo. |

-

Aangezien er een beperkt aantal r
plaatsen zijn (2x20) hebben vaste
vrijwilligers en bezoekers voorrang

om zich in te schrijven.

Buurtwerk SAAMO Dinamo en
SAAMO Borgerbaan.

Wil je naast ‘t Pleintje graag eens van een
ander buurtwerk proeven? Dan ben je aan
het goede adres in Dinamo en Borgerbaan!
Er zijn heel wat activiteiten.

SAAMO Dinamo:

Ten Eekhovelei 337 Deurne-Noord.
Dinamo is bereikbaar met bus 19
(halte Deurne Van Nevelestraat)
Telefoonnummer: 03 326 22 14.
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BORGERBAAN: GRATIS UITSTAPPEN

Bij buurtwerk Borgerbaan mogen
bezoekers van ‘t Pleintje zich dit jaar
ook inschrijven voor de gratis
zomeruitstappen.

Op maandag 22 juni brengen we een
bezoek aan het buurtwerk.

We vertrekken samen vanuit

‘t Pleintje om 13u15 met tram 8.

Wil je graag rechtstreeks naar daar
gaan? Dat kan ook.

We spreken daar af om 14u.

De collega’s van SAAMO gaan
informatie geven over het gratis
zomeraanbod en hoe je daarvoor
kan inschrijven.
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o_—y samen
\/\/\MO uitsluiting
Y o ¥ o aanpakken
ledereen welkom!

Meer info op www.saamo.be/antwerpen

SAAMO Borgerbaan:

Turnhoutsebaan 236 Borgerhout.
Borgerbaan is bereikbaar met tram 8
(halte Zegel)

Telefoonnummer: 03 270 39 46.



ELKE MAANDAG 13U00-16U00
ELKE DINSDAG EN DONDERDAG

9U30-16U00

Open Ontmoeting

Je bent altijd welkom in het buurtwerk (tijdens
onze openinguren) zonder afspraak. Kom iets
drinken, de krant lezen of een spelletje spelen.

Praktisch: gratis en zonder afspraak

MEEPRATEN OVER HOE

DIT BUURTWERK WERKT?

Buurtwerk dat maken we samen. Wil jij komen
meepraten over hoe dit buurtwerk werkt?
Kom langs en spreek een medewerker aan.

ELKE DINSDAG EN DONDERDAG
9U30-12U00

Infopunt/onthaal

Begrijp je een brief niet?

We leggen het uit. Wil je bellen naar een dienst?
We doen het even samen. We vertellen je naar
welke dienst je kan gaan en maken samen een
afspraak als je dit wil.

GRATIS.

ELKE DINSDAG 9U30-12U30

Open Leersalon Ligo

Wil je een formulier leren invullen?

Vind je werken met Smartschool moeilijk?
Of wil je iets anders leren? Kom langs met je
vraag. We zoeken samen een antwoord.
GRATIS.

Voor meer info:
openleersalon.deurne@ligo-antwerpen.be
of 0487 84 56 28.

GRATIS.

Het Open leersalon gaat niet door
tijdens de schoolvakanties.

ELKE DINSDAG 10U00-12U00

Woonhaven Permanentie

Ben je huurder bij Woonhaven?

Heb je een administratieve vraag, een vraag voor
de technische dienst of voor de dienst
Leefbaarheid?

De medewerker van Woonhaven zoekt samen

met jou naar een oplossing.
GRATIS.
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ELKE DINSDAG EN DONDERDAG
13U30-15U30

‘tWinkeltje

Kom voor kleding, schoenen of accessoires in
onze tweedehandswinkeltje. Kleine prijsjes!

ELKE DONDERDAG 13U00-16U00

Digipunt

Heb je vragen over een computer, smartphone of
tablet? Wil je meer leren over e-mail, internet,
online bankieren, Itsme, Payconic, phishing of
Nederlands oefenen op de computer? Een
vrijwilliger leert het je.

Collectieve sluiting van Webpunt is

van 01/08 t.e.m. 23/08.

Op 24/08 gaat het Digipunt terug van start.
GRATIS.
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ELKE DINSDAG EN DONDERDAG
9U30-12U00

ledereen verdient vakantie!

Wat denk je van vakantie?

ledereen verdient vakantie!

Als je weinig geld hebt kan je via ‘ledereen
Verdient Vakantie’ een daguitstap of vakantie
boeken en betaal je minder.

GRATIS INSCHRIJVING.

BOEKENKAST

Ben je een fervente lezer of wil je wel eens een
boek proberen? We hebben heel wat soorten
boeken in onze boekenkast staan. Kom langs
tijdens de openingsuren en kies een boek uit om
in het buurthuis te lezen of mee te nemen naar
huis. Je mag het boek nadien terugbrengen maar
dit hoeft niet.

GRATIS.

DEELKAST

Geef wat je kan delen, neem wat je nodig hebt.
Heb je kleine spulletjes die nog in goede staat
zijn die je niet meer gebruikt? Wil je ze een
tweede leven geven? Breng ze naar ‘t Pleintje.
Op die manier werken wij aan solidariteit met
liefde voor het milieu. Tijdens de openingsuren.
GRATIS.

VRIJWILLIGERSWERK

Vrijwilligers laten ons buurthuis draaien!
Heb je interesse in vrijwilligerswerk?

Wil je graag meehelpen?

Is er iets wat jij goed kan?

Wil jij graag komen meepraten over hoe het
buurthuis werkt?

Kom langs en spreek iemand aan.

GRATIS.



ELKE DONDERDAG IS ...

Bewegingsdonderdag! Yoga, wandelen, ...

Donderdag staat in het teken van beweging.

Wandelen met Gilberte

We starten opnieuw met een eerste wandeling
van 5 km op donderdag 18 juni naar Fort 3 in
Borsbeek.

We vertrekken in ‘tPleintje om 13u20.

We nemen bus 20 aan boekenberg dus voor wie
een abonnement heeft, dit zeker meebrengen.
Ga je liefst zelf naar het vertrekpunt, dat kan
ook! Afspraak dan om 14u aan het districtshuis,
Robianostraat 64 Borsbeek.

Vergeet geen drinken mee te nemen.

We hangen een lijst op aan de inkomdeur.
Schrijf jouw naam op de lijst als je graag mee wil
wandelen en of je mee vertrekt vanuit ‘tPleintje
of rechtstreeks naar Borsbeek gaat.

GRATIS.
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Yoga met Viviane

Yoga-sessies op maat van elke deelnemer.

Heb je een matje? Breng dit mee. Yoga doe je
best op blote voeten. Bij mooi weer kan het in de
tuin, bij slecht weer binnen in de voorbouw.

In juni: elke donderdag van 10u tot 11u.

De info voor juli en augustus volgt nog.

GRATIS.

SAMEN ETEN

Elke dinsdag om 12u30 warme maaltijd
Elke donderdag om 12u30 soep met brood

Kom je mee-eten? Of wil je mee helpen
koken? Je bent welkom! De vrijwilligers -
kookploeg start om 9u30.

Praktisch:

2,50€ voor een warme maaltijd

0,50€ voor soep met brood.

Take Away (vanaf 13u) voor dezelfde prijs.
Breng je eigen potje mee. Geen potje?
Waarborg potje + deksel: 0,50€.

Je mag ook je eigen eten meebrengen.

Alle recepten worden met halal vlees bereid

02/06 Koude schotel met aardappelsla & brood

09/06 Pasta met ham & kruidenkaas

16/06 Kippenworst met wortelstoemp
Kweepeer & room in bladerdeeg flappen

23/06 Taboulé met kip en muntsaus

30/06 Nasi goreng met kip & pindasaus
Sjoekes met room & chocoladesaus

Elke donderdag in juni is er verrassingssoep

QD,%
=3 .

De menu voor juli en augustus vind je terug op
onze tafels in het buurthuis. Je kan ze ook zien
in de whatsappgroep van SAAMO ‘t Pleintje.
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Rummikub-Buurttoernooi
Heb je zin in een wedstrijdje
Rummikub? Of beter nog, een
toernooi? Schrijf je dan zeker

in bij Carmen tijdens de

openingsuren van ‘tPleintje.

2. Maak Wach
£z
Van wachtwog n;' nen in plaats

Een wachtzin is makkelijk ta nnthyuuen

€n extreem moeilijk te raden,

Voorbeeld; FietseninDeRegenisNietLeukanza
Je hoeft geen rare symbolen te onthouden,
maar de lengte maakt het sterk.
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Het toernooi start op maandag
29 juni en gaat elke maandag
door in juli en augustus van
13u tot 16u. GRATIS.

Vanaf 29 f“:FTf" ten met
24 augustus organlseert
 SAAMO elke
maa-na"a'gnamiddag de
‘ZOMERBAR’ in de tuin van
‘t Plelntje van 13u tot 16u.
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Kom langs voor eg_n_,ﬂgpje en
een drankje en gen‘léf-;-r:neelh____
van het (hopelijk) mooie = .

zomerweer!

We zorgen elke maandag

voor een kleine activiteit.




DINSDAG

VET SAAMO FEESTJE
in ‘t Pleintje

Op dinsdag 25 augustus
willen we op een fijne,
creatieve manier de fakkel
doorgeven aan alle
vrijwilligers, Beweging.net en
vzw ‘tPleintje.

We nodigen jullie deze dag
heel graag uit!

Hamburgers op de grill (17u-19u)
Bingo

Kinderanimatie

Grappige fotomuur

ledereen welkom voor een hapje,
een drankje, een babbeltje!

t PLEINTJE GAAT DOOIRI

't Pleintje is al jarenlang een buurtwerk dat
voor de mensen uit de ruime buurt heel veel
betekent. In die lange tijd werd prachtig
werk gedaan maar soms raakte 't Pleintje in
woelig water. Dat is ook nu weer het geval.
De stad besliste de financiéle middelen voor
buurtwerk in te zetten in andere wijken van
de stad. Dat heeft tot gevolg dat de ploeg
van SAAMO eind augustus vertrekt uit
Deurne-Zuid.

De vzw Buurtwerk 't Pleintje heeft de vaste
bedoeling toch door te gaan en het ziet
ernaar uit dat het ons ook zal lukken.
Overleg met Beweging.net over een
codrdinerende en ondersteunende rol voor
het buurtwerk is al een heel eind gevorderd.
Heel binnenkort kunnen de afspraken rond

zijn.

Met Vespa, het agentschap van de stad dat

het onroerend patrimonium beheert, zullen
we hoogstwaarschijnlijk een goede
overeenkomst kunnen maken over het
buurthuis. Het is vooral belangrijk dat een
groep enthousiaste vrijwilligers mee de
schouders wil zetten onder het buurtwerk.

Het engagement van vrijwilligers is van
onschatbaar belang in de buurthuiswerking.
Het buurthuis staat open voor verenigingen
en vrijwilligers die op hun manier een
bijdrage willen leveren aan een inclusieve,
rechtvaardige, duurzame en solidaire
samenleving.

Vzw buurtwerk ‘t Pleintje
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